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METTIAMOCI IN GIOCO
Come Ml sento?

LENTEROCEZIONE E LA CONSAPEVOLEZZA INTERNA DEL CORPO:
LIMPATTO SUL PROFILO NEUROEVOLUTIVO

D¥VERSAMENTE

Per capire quando abbiomo fame o sete, per riconoscere quando
proviamo dolore o prurito, caldo o freddo, cosi come le nostre diverse
emozioni, abbiamo bisogno di uno specifico sistema sensoriale,
'Enterocezione. Il  Webinar approfondird cid che sappiamo
sull'Enterocezione fornendo suggerimenti utili per la quotidianita.

WEBINAR GRATUITO
RISERVATO Al SOLI
GENITORI SOCI DIRIME

TERMINE ISCRIZIONI
14 Aprile 2021



