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'autoregolazione: cosa &

davvero e come sostenerla

IL SUPPORTO ALL'AUTOREGOLAZIONE SECONDO IL
PROFILO INDIVIDUALE DELLA PERSONA

L'autoregolazione & spesso fraintesa e considerata un sinonimo di calma
silenziosa ostacolando cosi la comprensione che abbiamo di questo
complesso processo evolutivo che si integra all'integrazione sensoriale, allo
sviluppo emozionale, allo stile comunicativo, al carico cognitivo e al mondo
relazionale in cui ognuna & immersa.

Il webinar presenta una comprensione ampia e globale dell’autoregolazione
con spunti pratici evolutivo-relazionali per sostenere l'acquisizione nel
tempo e il mantenimento di questo fondamentale stadio evolutivo.

METTIAMOCI IN GIOCO

DXVERSAMENTE

DOCENTE

Dott.ssa
Giulia Campatelli

Psicologa psicoterapeuta
sistemico-relazionale.

ICDL DIR204-Expert Provider &
Training Leader.

Vicepresidente DIRime Italia APS.

TERMINE ISCRIZIONI
31 marzo 2023



